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«ПРИНЯТО» 

Педагогическим советом   

ГБОУ СОШ  № 382   
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Протокол от «18» мая 2023 № 8 

 «СОГЛАСОВАНО» 

Советом родителей 

ГБОУ СОШ  № 382  

Санкт-Петербурга 

Протокол от «16» мая 2023 № 3 

 УТВЕРЖДЕНО  

Приказом директора  

ГБОУ СОШ  № 382    

Санкт-Петербурга 

от «18» мая 2023 №136 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

   
1. Начало и окончание учебного года 

Класс Начало учебного года Окончание учебного года 

1-11 класс 1 сентября 2023 года 31 августа 2024 года 

 

2. Продолжительность учебного года по классам (количество недель) 

Параллель Количество недель 

1 33 недели 

2 - 11 34 недель 

 

3. Режим работы общеобразовательного 

учреждения   
ГБОУ СОШ № 382 работает в 1 смену 

Понедельник-пятница с 08.30 до 20.30. Суббота: с 08.30 до 16.00 в соответствии с нормами 

трудового законодательства. 
 

Режимные  

моменты 

 

Класс 

Продолжитель-

ность учебной 

недели (дней) 

Продолжительность 

уроков (мин) 

Периодичность 

проведения 

промежуточной 

аттестации 

обучающихся 

1 класс  5 сентябрь – декабрь _ 35 

январь – май _ 40 

- 

2-9 классы, в которых 

обучаются дети с ОВЗ 

5 40 1 раз в четверть 

2-7 класс 5 45 1 раз в четверть 

8-9 классы 6 45 1 раз в четверть 

10-11 класс 6 45 1 раз в полугодие 

 

4. Продолжительность каникул 

 

Каникулы Дата начала Дата окончания Продолжительность  

 каникул каникул в днях  

Осенние 29.10.2023 06.11.2023  9  дней  

Зимние 30.12.2023  08.01.2024 10 дней  

Дополнительные 
каникулы для 
первоклассников 12.02.2024 18.02.2024 7 дней  

Весенние 23.03.2024  31.03.2024  9 дней  

Летние 27.05.2024  31.08.2024 97 дней  



5. Расписание звонков 
   для 1 классов: 

№ урока Время Перемены (мин.) время 

1, 2 четверть  

1 9:00 – 9:35 10 9:35 – 9:45 

2 9:45 – 10:20 40 (динамическая пауза) 10:20 – 11:00 

3 11:00 – 11:35 10 11:35 – 11:45 

4 11:45 – 12:20 10 12:20 – 12:30 

5 
12:30 – 13:15 
(раз в неделю)   

3, 4 четверть (1 классы) 

1 9:00 – 9:40 10 9:40 – 9:50 

2 9:50 – 10:30 40 (динамическая пауза) 10:30 – 11:10 

3 11:10 – 11:50 10 11:50 – 12:00 

4 12:00 – 12:40 10 12:40 – 12:50 

5 12:50 – 13:30   

   для 2-11 классов: 

№ урока Время Перемены (мин.) Время 

1 9:00 – 9:45 10 9:45 – 09:55 

2 09:55 – 10:40 20 10:40 – 11:00 

3 11:00 – 11:45 20 11:45 – 12:05 

4 12:05– 12:50 15 12:50 – 13:05 

5 13:05 – 13:50 10 13:50 – 14:00 

6 14:00 – 14:45 10 14:45 – 14:55 

7 14:55 – 15:40 10 15:40 – 15:50 

8 15:50 – 16:35 20 16:35 – 16:55 

   для 2-9 классов ОВЗ: 

№ урока Время Перемены (мин.) Время 

1 9:00 – 9:40 15 9:40 – 09:55 

2 09:55 – 10:35 25 10:35 – 11:00 

3 11:00 – 11:40 25 11:40 – 12:05 

4 12:05– 12:45 20 12:45 – 13:05 

5 13:05 – 13:45 15 13:45 – 14:00 

6 14:00 – 14:40 15 14:40 – 14:55 

7 14:55 – 15:35 15 15:35 – 15:50 

8 15:50 – 16:30 20 16:30 – 16:50 

   для 9-11 классов (суббота): 

№ урока Время Перемены (мин.) Время 

1 9:00 – 9:45 05 9:45 – 09:50 

2 09:50 – 10:35 10 10:35 – 10:45 

3 10:45 – 11:30 15 11:30 – 11:45 

4 11:45– 12:30 5 12:30 – 12:35 

5 12:35 – 13:20 5 13:20 – 13:25 

6 13:25 – 14:10 5 14:10 – 14:15 

7 14:15 – 15:00 20 15:00 – 15:20 

 

 

Проведение «нулевых» уроков в образовательном учреждении не допускается.                                  

В воскресенье и в праздничные дни образовательное учреждение не работает. На период 

школьных каникул приказом директора устанавливается особый график работы 

образовательного учреждения. 



6. Регламентирование образовательного процесса на неделю 
Продолжительность рабочей недели: 5-ти дневная рабочая неделя 1 – 7 классах. 
 

Классы 1 2 3 4 5 6 7 

Максимальная 
нагрузка, часов 21 23 23 23 29 30 32 
 

 
Продолжительность рабочей недели: 6-ти дневная рабочая неделя 7 – 11 классах. 
 

Классы 8 9 10 11 

Максимальная 
нагрузка, часов 36 36 37 36 
 
Продолжительность рабочей недели: 5-ти дневная рабочая неделя 1 – 9 классах ОВЗ. 
 

Классы 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Максимальная 
нагрузка, часов 21 23 23 23 29 30 32 33 33 

 
7. Режим организации урочной и внеурочной деятельности (п.3.4.16 СП 2.4.3648-20) 
В 1-4 классах организуется в рамках работы групп продленного дня: 

 урочная деятельность (для 1-х классов - не должен превышать 4 уроков и один раз                    
в неделю - 5 уроков, за счет урока физической культуры, для 2-4 классов - не более 5 уроков; 

 перерыв (не менее 20 минут); 

 внеурочная деятельность (от 1 до 2 занятий в зависимости от общего количества 

часов внеурочной деятельности и необходимости разгрузки последующих учебных дней) 

В  5-11 классах организуется: 

 урочная деятельность (для 5-6 классов - не более 6 уроков, для 7-11 классов -                       
не более 7 уроков); 

 перерыв (не менее 20 минут); 

 внеурочная деятельность (от 1 до 3 занятий в зависимости от общего количества 

часов внеурочной деятельности и необходимости разгрузки последующих учебных дней). 

 

8. Режим работы групп продленного дня 
 понедельник-пятница с 13.00 до 19.00 
 

9. Режим работы структурного подразделения «Отделение дополнительного 

образования детей» (ОДОД) 
Количество учебных недель – 36 (включая осенние и весенние каникулы) 

Занятия в группах начнутся 01.09.2023, окончание в соответствии с реализацией 

дополнительных образовательных программ (конец мая – начало июня). 

понедельник – пятница: 1530 – 2000 

суббота: 1000 – 1800 

 

10.  Промежуточная аттестация 
проводится в 1-4 классах и 5-9 классах по четвертям, в 10-11 классах по полугодиям. Сроки 
аттестации для экстернов по четвертям и полугодиям – октябрь  2023 и май 2024 года                     
(на основании части 5 статьи 63 Федерального закона 273-ФЗ). 
 
 



Учебный год в 1-ых – 9-ых классах делится на четверти: 

 Дата Продолжительность  

Период 
Начала 
четверти  

Окончания 
четверти 

(количество учебных 
недель) 

Дата выставления 
отметок  

(2-9 классы) 
       

1-ая четверть 01.09.2023  28.10.2023  8  недель 25 октября 

2-ая четверть 07.11.2023   29.12.2023 8  недель 26 декабря 

3-я четверть 09.01.2024   22.03.2024  11 недель 20 марта 

4-ая четверть 01.04.2024   26.05.2024  7 недель 15 мая 
 

Учебный год в 10-11 классах делится на полугодия 

  Дата 
Продолжительность 
(количество учебных 

недель) 

Дата выставления 
отметок   

Период 
Начала 
полугодия  

Окончания 
полугодия 

 

1-ое полугодие 01.09.2023   29.12.2023  16 недель 26 декабря 

2-ое полугодие 08.01.2024  26.05.2024  18 недель 15 мая  

 

11.  Государственная итоговая аттестация  
Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся 9-х, 11-х классов 
устанавливаются Министерством просвещения РФ. Регламентируется порядком, 
установленным Федеральной службой по надзору и в сфере образования и науки 
(Рособрнадзором). Организуется в соответствии с распоряжениями Комитета                                          
по образованию Санкт-Петербурга. 
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